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POGO 40 “A L’OUEST”

Destinée aux plaisanciers qui projettent
d’élargir leur périmétre de navigation,
cette formation a tout d’une croisiére au
long cours :

préparation, organisation du bord, fichiers
grib par Iridium, options météo, routage,
exercices de sécurité, trafic maritime ...

stagiaires maxi

Le supplément d’assurance qui donne de
’erre a vos projets

Présentation du voilier, étude du plan de sécurité et séance de prise en main,
une fois les préparatifs terminés, nous réalisons une navigation diurne et
nocturne d’amarinage avec possibilité d’escale. Nouveau point sur les

prévisions météo et c’est parti ...

L’accent est mis sur la sécurité (procédures d’urgence). En plus de
’armement réglementaire, nous disposons d’un tél. Iridium, AIS E/R, gilets
automatiques, flash-light, perche IOR, balise de détresse

Un certificat d’aptitude médicale est demandé (navigation a plus de 48h des

cotes)

S 17 au D 25 octobre Concarneau / Madére 9 jours 1215€
L 16 au D 22 novembre Madeére / Lanzarote (Canaries) 7 jours 945¢€
D 21 au S 27 mars Canaries / Madére 7 jours 945€
S 17 au D 25 avril Madere / Acores 9 jours 1215€
S 12 au D 20 juin Acores / Concarneau 9 jours 1215€
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AU PROGRAMME

Préparation du voilier : Matériel de sécurité, armement spécifique,

avitaillement, autonomie, pharmacie
Météo : Prise d’information, étude et suivi des prévisions, fichiers GRIB

Navigation : Documents nautiques, élaboration d’un programme, escales

possibles

Organisation du bord : Les quarts. Le role du chef de bord

Utilisation de I’électronique embarqué : Logiciels de navigation, AIS, Iridium
Manceuvres sous voile, réglages.

Sécurité : Prévention. Manceuvres et procédures d’urgence

AUTRES POINTS ESSENTIELS :

Le plaisir de naviguer et celui de découvrir une escale belle et lointaine

Le prix des stages comprend :

les cours pratiques et théoriques,
'hébergement sur le bateau, une
assurance responsabilité civile et une

assurance individuelle accident.

Une caisse de bord est constituée
pour l'avitaillement, les frais de port,
le gazole et le gaz. Le moniteur

participe a lavitaillement.

@:Iilér}iany,fr

A prévoir : Passeport en cours de
validité pour toute navigation hors Bienvenue a bord

union européenne
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