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Au départ de Port La Forêt, l'archipel de 

Glénan est à 2 à 3 heures de navigation dans 

un cadre splendide. Destinations l’île aux 

Moutons, Penfret, Guiriden, Saint Nicolas. 

Un court briefing et c’est l’appareillage. 

Votre formateur professionnel, vous guide 

dans la conduite du voilier. 

Barrer, manœuvrer, régler les voiles et le 

plaisir de tracer un joli sillage 

 

Cap sur les îles !  
Archipel de Glénan 

DECOUVERTE 

CROISIERE 
  

RM 970 « Totem » / Pogo 40 “A l’Ouest” 

Journée : de 9h à 18h   /   Weekend (ou 2 jours en semaine) : 09h - retour : 17h                                                 

                                                                                  

Embarquement Immédiat 

Journée / Weekend 

 

 
Inscription 
individuelle 

Voilier privatisé 
« Totem » 

Voilier privatisé 
« A l’Ouest » 

Journée 145€ (7 pers. max) 590€ (7 pers. max) 650€ (9 pers. max) 

2 jours ou WE 290€ (5 pers. max) 1050€ (5 pers. max) 1300€ (6 pers max) 

 

A prévoir 

 

En journée : votre pique-nique,  

lunette de soleil, crème solaire … 

 

Week-end :  repas, literie (duvets,  

draps, taies d’oreiller) 

 
Notre conseil : « Les Viviers », chez Castric , 

en terrasse, poissons, crustacés pêchés sur place 

 

 

Le prix des stages comprend : les cours pratiques et théoriques, l'hébergement sur le bateau, 
une assurance responsabilité civile et une assurance individuelle accident.  
Une caisse de bord est constituée pour l'avitaillement, les frais de port, le gazole et  
le gaz. Le moniteur participe à l'avitaillement. 
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