
 voilebretagne.com 02 98 39 07 62 

06 20 07 49 43 

 

YACHTIG  

14 Kerliguet YACHTIG  Kerliguet 

29350  MOËLAN /MER 

 Siret 44236610000034 

 

 

 
 
  
 
 

 
 
 
 
  
  
 
 
 

 

5 jours au départ du port du Crouesty (Arzon) 

Inscription individuelle :   980€/pers.  Voilier privatisé :  3800€ 

PERFORMANCE 
 

Faites-vous plaisir : osez la vitesse 
Louez sans stress 

 

Au programme 

Réglages   

Notions d’aérodynamique, Réglages de voiles (profils, creux, vrillage) 

Les effets recherchés 

Manœuvres  

Préparation de chronologies de manœuvres. Coordination de l’équipage. 

Météo 

Interprétation des bulletins. Variations prévisibles du vent, Effets de site 

Stratégie   

Prise en compte des évolutions de la météo. Effets de site, VMG 

La sécurité à bord 

Plan de sécurité. Armement. Moyens de communication. Appels d’urgence 

Points à surveiller (vannes, pompes, panneaux)  

Manœuvres de sécurité. Mesures préventives 

Catamaran TS 42 

4 stagiaires 

Trajectoires appliquées, navigation 

en finesse et réglages « tiptop » 

Une formation axée sur le plaisir de 

tirer le meilleur parti d’un catamaran 

de croisière rapide. Sans concession à 

la sécurité.   

En mer, le plaisir est proportionnel 

à la vitesse et à la maîtrise des 

paramètres en jeu. 
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